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Donnerstag, 28. September 2023 | von 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr
im Bildungszentrum der Arbeitskammer, Kirkel

Referent: Jonathan Gottvvald, Dipl. Sprecherzieher, FON Institut, Stuttgart

In unserem Stimmtraining lernen Sie den bewussten Umgang mit lhrer Atmung und der Stimme. Sie
arbeiten an einer physiologischen Sprechatmung, an der Stimmlage, Stimmkraft, Lautstarke, Tragfa-
higkeit und Belastbarkeit der Stimme so wie an der Resonanz. Zudem erfahren Sie, wie Sie |hre
Stimme als Wirkungsinstrument einsetzen kdnnen. Das Seminar hat einen hohen Praxisbezug. Es be-
steht jeweils aus einer kurzen theoretischen Einfihrung, individuelle Ubungen furr den Alltagstransfer

sowie Tipps zur Stimmpflege.
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